Informace o seznamovacim a adaptaim kurzu 1.roénika

Na zaéatku Skolniho roku nase Skolaipda Uvodni adaptai a seznamovaci kurz do prvniho
rocniku.

Kurz je planovan od 15. 9. do 17. 9. 2010 pro zakyidy KC1A a KC1B
a od 22.9. do 24910 pro z&ky ¥idy KC1C a KC1D

Seznamovaci a adapta pobyt Zak prvnich r@énika Stedniho odbornéhctilisté spol&ného
stravovani, Patbrady, ma za cil stmeleni kolektivu, vzajemné pozspoluzalt , vytvareni
sociélnich vztalh mezi vrstevniky, utv@ni vztahuifdniho &itele k Z&kim a naopak pomoci
sportovnich aktivit, akci v ramci primarni preverceazitkové pedagogiky.

Nami gipravovany kurz by @& v pocatku studia pomoci, formou volsasovych aktivit,
spol&nych zazitk, kolektivnich her a zazitkové pedagogiky, upavat ideu zdravého
Zivotniho stylu a dobrych vzajemnych kolektivnictiah.

Uvédomujeme si problematiku nedostatté adaptace Zakprichazejicich ze zakladnich Skol.
Na Z&aky fisobi @i nastupu do nové Skoly nesmirmnoho poditt, vyrovnavaji se s zémou
akademického pra®idi, kde neznaji ani spoluzaky, ani pedagogickéopraky. Od zsatku si
musi vytvdet a zaujimat nové spéknské pozice, navazovat kontakty, aniz by se vytiaklL
kazdodennich povinnosti.

Z téchto chivoda Zzakim 1. r@nikda nabizime seznamovaci kurz, ktery je Zgan na vhodnou
adaptaci zak prvniho r@niku filetych gastronomickychdebnich obak do kolektiv, ve
kterych budou vzajengpracovat nasledujicfitroky.

Kurz se bude konat v Reki@dm a sportovnim &tdisku ELITE — Machovo jezero, areal
ubytovacich zizeni Pod Bornym, provozovatel Dr. Daniekgk, e-maildrzacek@volny.cz

Odjezd na kurz: 15.9.2010 a 22.9.2010 v 8:0@ajezdovym autobusem od SOU
spol&ného stravovani, Dr. BeneSe 413/1l, Pathrady
Prijezd z kurzu: 17.9.2010 a 24.9.2010 cca 14:00 =Q®k SOU spol€éného stravovani
Podébrady
Napli kurzu:

» seznamovaci kolektivni hry, hryiery, iniciacni hry, eko hry

» sportovni hry a turnaje dle moznosti &g&li, tzn. fotbal, plazovy volejbal, basketbal,

stolni tenis

> pési turistika — celodenni vylet

>
Cena kurzu - 1 000,- K (ubytovani v chatkach, plna penze, pitny rezimstniipoplatek,
sportovni aktivity)
Castka bude vybrandimastupu do $koly zatkem z&.

Co s sebou¥/zhledem k nevyzpytatelnostiiz@veho p&asi a chladnym nocintipalit
rackji teplejSi obl€eni ve vice vrstvach. Vzhledem ke sportovnim atéiai by nenslo chyhet
nékolikero sportovnich oblefeni a obuv jednak sportovni a jednak turisticka.

Bydleni je zajiSttno v chatkach wetné povleteni.



